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CORONAVIRUS iN ITALIA: CE TREBUIE DE FACUT ?

NOUL CORONAVIRUS POATE PROVOCA FEBRA, TUSE, DURERI DE GAT, DIFICULTATI DE RESPIRATIE SAU PNEUMONIE
EFECTELE POT FI USOARE SAU GRAVE. DOAR N PUTINE CAZURI POATE PROVOCA MOARTE, IN SPECIAL LA
PERSOANELE IN VARSTA SAU CU AFECTIUNI MEDICALE PREEXISTENTE.

CORONAVIRUS TRECE DE LA O PERSOAN A LA ALTA PRIN INTERMEDIUL PIC ATURILOR DE SALIVA SAU PRIN
RESPIRATIE.

PUTEM TRANSMITE CORONAVIRUSUL ATUNCI CAND TUSIM, ATINGEM O PERSOANA SAU SUNTEM TN APROPIEREA
CUIVA.

EFECTELE CORONAVIRUSULUI AJUNG DE LA 2 LA 14 ZILE DUPA CONTAMINARE.

EXISTA CATEVA REGULI IMPORTANTE PENTRU A TE PROTEJA SI PENTRU A NU RASPANDI VIRUSUL.

DACA Al FEBRA SAU TUSE, SUNA LA MEDICUL TAU SAU LA NUMERELE GRATUITE 112 SAU 1500. NU MERGE LA
URGENTA!

TUSESTE TN TNDOITURA COTULUI SAU ACOPERA GURA CU UN SERVETEL DE UNICA FOLOSINTA SI ARUNCA-L
IMEDIAT. DUPA SPALA-TE IMEDIAT PE MAINI CU SAPUN PENTRU 1 MINUT. NU SCUIPATI TN JURUL VOSTRU.
SPALA-TE PE MAINI CU APA SI SAPUN TNAINTE SA-TI ATINGI GURA, NASUL SAU OCHII. SPALA-TE PE MAINI CU APA
SI SAPUN CAT MAI DES SI DE FIECARE DATA CAND REVII ACASA

10) STAI CEL PUTIN LA UN METRU DISTANTA DE ALTE PERSOANE SI EVITA IMBRATISARILE S| STRANGEREA DE MANA.
11) RAMAI ACASA . TE POTI DEPLASA DOAR DIN MOTIVE DE LUCRU, DE SANATATE SAU PENTRU CUMPARATURI!

12) CURATATI SUPRAFETELE CU DEZINFECTANTI PE BAZA DE CLOR SAU ALCOOL.

13) SCOLILE SUNT TOATE INCHISE, DAR DESEORI SE FAC LECTII PRIN INTERNET: POTI URMARI LECTIILE PE TELEFON SAU

LA COMPUTER.

14) NU SE FAC SLUJBE IN BISERICI, NICI MOSCHEE SAU ALTE LACASURI DE CULT.NU SE PERMIT ORGANIZAREA

SARBATORILOR $I INTALNIRILOR CU MAI MULTE PERSOANE TN LOCURI PUBLICE.

15) FARMACIILE S| MAGAZINELE CARE VAND PRODUSE ALIMENTARE SUNT DESCHISE SI AU DE TOATE, DAR POT INTRA

DOAR CATEVA PERSOANE DE FIECARE DATA

16) REGULILE SUNT USOR DE URMAT Sl SUNT NECESARE PENTRU A NU RASPANDI BOALA. RESPECT A REGULILE Sl

TRIMITE ACESTE INFORMATII TUTUROR PRIETENILOR

17) PUTEM INVINGE CORONAVIRUSUL PRIN CONTRIBUIREA FIECARUIA DIN NOI!

Guardia Medica di Pedalino — Tel. 0932/72 25 25

Guardia Medica di Ragusa — Tel. 0932/62 39 46

Guardia Medica di Marina di Ragusa — Tel. 0932/23 90 85
Guardia Medica di Santa Croce — Tel. 0932/91 29 20
Guardia Medica di San Giacomo — Tel. 0932/23 17 21
Guardia Medica di Chiaramonte G. — Tel. 0932/92 26 19
Guardia Medica di Contrada Pezze (Chiaramonte G.) — Tel. 0932/92 21 11
Guardia Medica di Monterosso Almo — Tel. 0932/97 72 16
Guardia Medica di Giarratana — Tel. 0932/97 60 44
Guardia Medica di Donnalucata — Tel. 0932/93 00 56
Guardia Medica di Ispica —Tel 0932/95 12 69

Guardia Medica di Frigintini — Tel. 0932/90 16 60

Guardia Medica di Pozzallo — Tel. 0932/44 66 23

Guardia Medica di Scicli — Tel. 0932/93 15 90

Guardia Medica di Modica — Tel. 0932/44 89 81

Guardia Medica di Vittoria — Tel. 0932/98 64 25

Guardia Medica di Scoglitti — Tel. 0932/99 56 33

Guardia Medica di Acate — Tel. 0932/98 98 49

Guardia Medica di Comiso — Tel. 0932/96 11 86



